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H A B È R E - P O C H E  /  C R Ê T E S
D ' H I R M E N T A Z  /  M I R I B E L

C A R T E  D E S  I T I N É R A I R E S
1 B O U C L E  D U  L A C  D E  V A L L O N

4 . 4  K M

D  2 2 4  M  + / - P A R K I N G  L A C  D E  V A L L O N  B E L L E V A U X

3 S O U R C E  D U  B R E V O N  E T  L A C  D E
P E T É T O Z

6 . 4  K M

D  5 1 2  M  + / -
P A R K I N G  L A  C H È V R E R I E  B E L L E V A U X

5

6

B O U C L E  D E  N I F F L O N 1 1 . 7  K M

 D  1  4 2 2  M  + / -
P A R K I N G  M A I R I E  C H E F - L I E U  B E L L E V A U X

B O U C L E  D E S  H E R M O N E S 1 5  K M

D  8 6 8  M  + / -
P A R K I N G  M A I R I E  C H E F - L I E U  L U L L I N

2 B O U C L E  D U  P L A T E A U  D E S  M O I S E S
4 . 1  K M

D  1 5 2  M  + / -
P A R K I N G  D U  F O Y E R  D E S  M O I S E S
H A B È R E - P O C H E

4 G R A N D  T O U R  D U  P L A T E A U  D E S
M O I S E S

7 . 3  K M

D  3 8 1  M  + / -

P A R K I N G  D U  F O Y E R  D E S  M O I S E S
H A B È R E - P O C H E

7

8

P L A T E A U  D E S  M O I S E S  -  M O N T
F O R C H A T

1 3 , 6  K M

 D  1 0 1 8  M  + / -

P A R K I N G  D U  F O Y E R  D E S  M O I S E S
H A B È R E - P O C H E

1 8 . 3  K M

D  1 1 4 3  M  + / -
P A R K I N G  M A I R I E  C H E F - L I E U
H A B È R E - P O C H E

1

3

8

5

7
4

2

6

R e t r o u v e z  l e s  t r a c é s  G P X  s u r  l e  s i t e  i n t e r n e t  w w w . a l p e s d u l e m a n . c o m



C I R C U I T  1  -  L A  B O U C L E  D U  L A C  D E  V A L L O N

D É P A R T  :  P A R K I N G  L A C  D E  V A L L O N  B E L L E V A U X

D é c o u v r e z  l e  l a c  d e  V a l l o n ,  a u  p i e d  d u  R o c  d ' E n f e r .

C e t t e  b o u c l e  d é c o u v e r t e  a u t o u r  d u  l a c  a u x  e a u x  t u r q u o i s e s  v o u s

p e r m e t t r a  d ' a l l i e r  e n t r a î n e m e n t ,  d é c o u v e r t e  d u  T r a i l  e t  b e a u t é  d e s

p a y s a g e s  e t  d u  p a t r i m o i n e  d e  c e  s i t e  G é o p a r k .

N I V E A U  :  F A C I L E

D I S T A N C E  :  4 . 4  K M

D U R É E  :  0 H 4 0

A L T I T U D E  M A X  1  2 3 3 M

A L T I T U D E  M I N I  1  0 7 7 M

D É N I V E L É  :  + / - 2 2 4  M

G P X



P a r c o u r s  d ' i n i t i a t i o n  o u  d ' é c h a u f f e m e n t ,  l e  c i r c u i t  d u  p l a t e a u  d e s  M o i s e s

a v e c  u n  d é n i v e l é  q u i  v o u s  p e r m e t t r a  d ' é v o l u e r  p r o g r e s s i v e m e n t .

V o u s  p a r c o u r r e z  l e  p l a t e a u  d e s  M o i s e s  à  H a b è r e - P o c h e  a v e c  u n e  m a g n i f i q u e

v u e  s u r  l a  V a l l é e  V e r t e  e t  l a  m o n t a g n e  d ' H i r m e n t a z .  P a r c o u r s  p r a t i c a b l e  e n

t o u t e s  s a i s o n s  ( h i v e r  s u r  n e i g e ) .

C I R C U I T  2  -  B O U C L E  D U  P L A T E A U  D E S  M O I S E S

D É P A R T  :  P A R K I N G  D U  F O Y E R  D E S  M O I S E S  À  H A B È R E - P O C H E

N I V E A U  :  F A C I L E

D I S T A N C E  :  4 . 1  K M

D U R É E  :  0 H 4 0

A L T I T U D E  M A X  1  2 0 4 M

A L T I T U D E  M I N I  1 0 7 1 M

D É N I V E L É  :  + / - 1 5 2  M

G P X



P a r c o u r s  f r a î c h e u r  a u  f i l  d u  B r e v o n  e t  d a n s  l a  s u p e r b e  f o r ê t  d e  P é t é t o z .

C I R C U I T  3  -  L E S  S O U R C E S  D U  B R E V O N  E T  L A C  D E  P E T É T O Z

D É P A R T  :  P A R K I N G  D E  L A  C H È V R E R I E  À  B E L L E V A U X

N I V E A U  :  M O Y E N

D I S T A N C E  :  6 . 4  K M

D U R É E  :  0 H 5 5

A L T I T U D E  M A X  1  5 5 6 M

A L T I T U D E  M I N I  1  1 2 3 M

D É N I V E L É  :  + / - 5 1 2  M

G P X



C I R C U I T  4  -  G R A N D  T O U R  D U  P L A T E A U  D E S  M O I S E S

D É P A R T  :  P A R K I N G  D U  F O Y E R  D E S  M O I S E S  À  H A B È R E - P O C H E

N I V E A U  :  M O Y E N

D I S T A N C E  :  7 . 3 K M

D U R É E  :  1 H 1 5

A L T I T U D E  M A X  1  2 2 2 M

A L T I T U D E  M I N I  1 0 6 7 M

D É N I V E L É  :  + / - 3 8 0  M

P a r c o u r s  d ' é c h a u f f e m e n t ,  p o u v a n t  ê t r e  c o u p l é  a v e c  l e  C i r c u i t  2  - P l a t e a u

d e s  M o i s e s  ( s o i t  1 1 k m )  V o u s  p a r c o u r r e z  l e  h a u t  d u  p l a t e a u  d e s  M o i s e s  à

H a b è r e - P o c h e  a v e c  u n e  v u e  d e p u i s  l e s  c r ê t e s  s u r  l e  L a c  L é m a n  e t  d e

l ' a u t r e  c ô t é  u n  p a n o r a m a  s u r  t o u t e  l a  V a l l é e  V e r t e .  

G P X



U n  p a r c o u r s  s p o r t i f  d e p u i s  l e  c e n t r e  d u  v i l l a g e  d e  B e l l e v a u x  j u s q u ' a u

G R P  s e n t i e r  d e s  c r ê t e s  d e  B e l l e v a u x  a v e c  d e  s o m p t u e u s e s  v u e s  s u r  l e s

m o n t a g n e s  e t  v a l l é e s  a v o i s i n a n t e s .  S u r  l e  p a r c o u r s  d é c o u v r e z

o r a t o i r e s ,  c h a p e l l e s ,  c h a l e t s  d ' a l p a g e s ,  t a n n e . . .  a u t a n t  d e

t é m o i g n a g e s ,  d u  t r a v a i l  e t  d e  l a  v i e  d e s  a n c i e n s  d a n s  c e s  a l p a g e s  a u

c œ u r  d u  C h a b l a i s .  P e n t e  m o y e n n e  :  1 7 %  P l u s  f o r t e  p e n t e  :  6 3 %

C I R C U I T  5  -  B O U C L E  D E  N I F F L O N

D É P A R T  :  P A R K I N G  D E  L A  P L A C E  D U  V I L L A G E  D E  B E L L E V A U X

N I V E A U  :  D I F F I C I L E

D I S T A N C E  :  1 1 . 7 5  K M

D U R É E  :  1 H 5 0

A L T I T U D E  M A X  1  7 6 3 M

A L T I T U D E  M I N I  8 6 6 M

D É N I V E L É  :  + / -  1 4 2 2  M

G P X



U n  p a r c o u r s  d e p u i s  l e  c h e f - l i e u  d e  L u l l i n  j u s q u e  s u r  l e s  c r ê t e s

d ' H e r m o n e s ,  a v e c  à  l a  c l e f ,  d e  m a g n i f i q u e s  v u e s  d e s  s o m m e t s  d e s  A l p e s

d u  L é m a n .  D e p u i s  l e s  c r ê t e s ,  v o u s  ê t e s  s u r  u n  l e s  b a l c o n s  d u  L é m a n ,

a v e c  u n e  v u e  i m p r e n a b l e  s u r  l e  l a c  L é m a n ,  l e  H a u t  C h a b l a i s  e t  l e

p l a t e a u  s u i s s e .  

C I R C U I T  6  -  B O U C L E  D E S  H E R M O N E S

D É P A R T  :  P A R K I N G  P L A C E  D U  V I L L A G E  D E  L U L L I N

N I V E A U  :  D I F F I C I L E

D I S T A N C E  :  1 5  K M

D U R É E  :  2 H 0 5

A L T I T U D E  M A X  1 4 1 5 M

A L T I T U D E  M I N I  8 4 4 M

D É N I V E L É  :  + / - 8 6 8  M

G P X



U n  p a r c o u r s  q u i  v o u s  e m m è n e r a  d e p u i s  l e  P l a t e a u  d e s  M o i s e s ,  s u r  l e s

C r ê t e s  a v e c  v u e  s u r  l e  L é m a n .  P u i s  u n  r e t o u r  p a r  l e  p l a t e a u  a v a n t

l ' a s c e n s i o n  d u  M o n t  F o r c h a t  à  t r a v e r s  l a  f o r ê t  e t  u n  d e r n i e r  r a i d i l l o n

q u i  s e  m é r i t e r a  a v a n t  l e  s o m m e t .  E n  h a u t ,  u n e  v u e  à  3 6 0 °  a v e c  L e  L a c

L é m a n  d ' u n  c o t é  e t  l a  c h a î n e  d u  M o n t - B l a n c  d e  l ' a u t r e .  L a  d e s c e n t e

s e  f e r a  d u  c ô t é  d e  l ' a l p a g e  d e  T r è s - l e - M o n t  a v a n t  u n  r e t o u r  a u

P l a t e a u  d e s  M o i s e s  p a r  l a  f o r ê t .  

C I R C U I T  7  -  P L A T E A U  D E S  M O I S E S  -  M O N T  F O R C H A T

D É P A R T  :  P A R K I N G  D U  F O Y E R  D E S  M O I S E S  À  H A B È R E - P O C H E

N I V E A U  :  D I F F I C I L E

D I S T A N C E  :  1 3 . 6  K M

D U R É E  :  1 H 3 0

A L T I T U D E  M A X  1  5 2 8 M

A L T I T U D E  M I N I  1 0 6 7 M

D É N I V E L É  :  + / - 1 0 1 8  M

G P X



C e  p a r c o u r s  c o m p l e t  v o u s  e m m è n e r a  d e p u i s  l e  c œ u r  d u  v i l l a g e  d ' H a b è r e -

P o c h e  s u r  l e s  C r è t e s  d ' H i r m e n t a z  e t  l a  P o i n t e  d e  M i r i b e l .  U n  t r a c é  e t  d e s

p a n o r a m a s  v a r i é s  t o u t  a u  l o n g  d u  p a r c o u r s .

D é p a r t  d e p u i s  l e  c e n t r e  d u  v i l l a g e  e t  m o n t é e  s u r  l e s  h a u t e u r  d e  l a  V a l l é e

V e r t e  p o u r  r e j o i n d r e  l e  C o l  d e  T e r r a m o n t .

D i r e c t i o n  l e s  C h a l e t s  F a v i e r  à  t r a v e r s  l a  f o r ê t ,  p u i s  v o u s  l o n g e z  l e s  c r ê t e s

d ' H i r m e n t a z  a v e c  u n e  v u e  à  3 6 0 °  à  g a u c h e  s u r  l e  M o n t - B l a n c  e t  à  d r o i t e  s u r

l e  L a c  L é m a n .

D i r e c t i o n  l e  c o l  d u  C r e u x ,  p u i s  L a  P o i n t e  d e  M i r i b e l  a v e c  e n c o r e  u n e

m a g n i f i q u e  v u e  p a n o r a m i q u e  s u r  l e  n o r d  d e  l a  H a u t e - S a v o i e .

D e s c e n t e  p a r  l ' a l p a g e  d e  C o m b a s s e r o n  e t  u n  d e r n i e r  p a s s a g e  e n  f o r ê t  a v a n t

d e  r e j o i n d r e  l e  h a m e a u  d e  T o r c h e b i s e ,  p u i s  l e  B o i s  N o i r  a u  v i l l a g e

d ' H a b è r e - P o c h e .

C I R C U I T  8  -  H A B È R E - P O C H E  /  C R Ê T E S  D ' H I R M E N T A Z  /  M I R I B E L

D É P A R T  :  P A R K I N G  D U  C O E U R  D U  V I L L A G E  D ' H A B È R E - P O C H E

N I V E A U  :  D I F F I C I L E

D I S T A N C E  :  1 8 . 3  K M

D U R É E  :  3 H 0 0

A L T I T U D E  M A X  1  5 9 0 M

A L T I T U D E  M I N I  9 3 4 M

D É N I V E L É  :  + / - 1 1 4 7  M

G P X



E n  2 0 2 5 ,  c e  s o n t  6  c o u r s e s  d e  d i f f i c u l t é e s  d i f f é r e n t e s  q u i  o n t  l i e u  l e  m ê m e

j o u r ,  l e  d i m a n c h e  d e  P e n t e c ô t e ,  a u  d é p a r t  d e  l a  s a l l e  d e s  f ê t e s  d e  B e l l e v a u x  :

-  T R A I L  D E S  A L L O B R O G E S  :  5 5  k m

-  T R A I L  D E S  C R E T E S  d u  B R E V O N  :  3 5  K m

-  T R A I L  D E S  2 0  a n s  :  2 0  k m

-  T R A I L  D E C O U V E R T E  D U  B R E V O N  :  1 0  k m

-  A l l o D u o T r a i l  :  L e s  A l l o b r o g e s  e n  r e l a i s  p a r  d e u x  p o u r  v i v r e  c e t t e  c o u r s e  d e

l é g e n d e  t o u t  e n  p a r t a g e .

- A l l o K i d ' s  :  2  k m ,  5 0  D +  I n i t i a t i o n  p a r e n t / e n f a n t s .  A r r i v é e  s u r  l a  m ê m e  l i g n e

q u e  l e s  g r a n d s  ! ! !

O r g a n i s é s  p a r  l ' O f f i c e  d e  T o u r i s m e  d e  B e l l e v a u x  d e p u i s  2 0 1 1  e t  d é s o r m a i s  p a r

l ' A s s o c i a t i o n  " L E S  A L L O B R O G E S  D U  B R E V O N " ,  u n e  é q u i p e  d e  2 5  p e r s o n n e s

d é v o u é e s  p r ê t e  à  t o u t  m e t t r e  e n  o e u v r e  p o u r  q u e  l e s  T r a i l s  d e  l a  V a l l é e  d u

B r e v o n  r e s t e n t  a v a n t  t o u t  u n  r e n d e z - v o u s  c o n v i v i a l  e t  f a m i l i a l  e n t r e  s p o r t i f s

p r o f e s s i o n n e l s  o u  a m a t e u r s ,  v e n u s  s e  d é f o u l e r  e t  d é c o u v r i r  n o t r e  s u p e r b e

r é g i o n  a v e c  l ' a p p u i  f a n t a s t i q u e  d e  p l u s  d e  2 0 0  b é n é v o l e s .

I n f o s  e t  i n s c r i p t i o n s  :  h t t p s : / / t r a i l s v a l l e e d u b r e v o n . w e e b l y . c o m /

É V É N E M E N T S  T R A I L S
L E S  T R A I L S  D U  B R E V O N

C H A Q U E  A N N É E  

L E  D I M A N C H E  D E  P E N T E C Ô T E  

À  B E L L E V A U X  



N U M É R O S  D ' U R G E N C E

P O M P I E R /F IRE DEPARTMENT 1 8  

S A M U /EMERGENY MEDICAL  1 5  

P O L I C E /POLICE  1 7  

É Q U I P E M E N T S

Pensez à  vous  équiper  pour  la  prat ique.  Prenez des  chaussures

adaptées ,  une tenue chaude et  imperméable ,  et  un té léphone

portable  en cas  de problème.  

B A L I S A G E

Tous nos  i t inérai res  sont  bal isés  avec le  n°  du 

parcours .  Comme pour  les  pistes  de sk i  la  

c lass i f icat ion est  la  suivante  :  

Vert  :  Faci le  Bleu :  Moyen Rouge :  Di f f ic i le

P R É V E N T I O N S

Si  poss ible  év i tez  de part i r  seul ,  ou a lors  prévenez des  proches

du parcours  que vous  a l lez  emprunter .  Consultez  les  prévis ions

météo avant  votre  départ .  Ne présumez pas  de vos  forces  et

sachez renoncer  s i  vous  sentez  la  fat igue arr iver .

M é t é o  :  08 99 71  02 74   

C O N S E I L S  P R A T I Q U E S

Off ice de tourisme des Alpes du Léman

Vallée du Brevon -  Bel levaux :  +33 (0)4 50 73 71  53 

Val lée Verte -  Habère-Poche :  +33(0)4 50 39 54 46 

info@alpesduleman.com 


