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Les Alpes du Léman (74), l’hiver taillé pour petits et grands 
 

Bien loin des stations sur‐fréquentées, les Alpes du Léman (74) offrent une parenthèse nature 
hors des sentiers battus. Ici, le temps semble s’être arrêté dans l’immensité blanche des sommets 
enneigés. Les amoureux de calme et de sérénité pourraient bien avoir trouvé leur prochain lieu 
de vacances. Propice au ressourcement, les Alpes du Léman constituent une destination de choix 
pour se retrouver en famille. Les domaines skiables et nordiques proposent ainsi des formules 
adaptées aux tribus, pour un hiver serein et un budget maîtrisé. Forfaits 2 massifs, tarifs mini, 
Nordic Happy Hours, exclusivités, une chose est sûre chacun y trouve son compte et petits et 
grands voudront revenir. 
 

UNE AVALANCHE D’ACTIVITÉS EN FAMILLE 
 
Des randonnées raquettes thématiques pour tous les goûts ? C’est le pari lancé par les Alpes du 
Léman. Et effectivement la liste est longue : balade gourmande, igloo time pour apprendre à 
construire un igloo, rando fondue igloo, lecture de carte, course d’orientation, raquett’arc (une 
version raquettes/ arc du biathlon !), randonnée photo …  
Cliquez directement sur chaque thématique pour plus d’information. 

 

 
Le Paret, petite luge en bois, est une version originale et ludique de la luge traditionnelle ! Légère 
et  tout  à  fait  adaptée  aux  enfants,  elle  est  équipée  d’un  dossier  avec  un manche  vertical 
permettant de diriger le tout. Traditionnellement, le paret était utilisé par les enfants au début 
du  20ème  siècle,  pour  se  rendre  à  l’école  du  village  en descendant  les  routes enneigées.  Le 



Yooner, petit frère du paret et engin de glisse hybride à mi‐chemin entre la luge et le ski, offre 
également de belles sensations de glisse aux plus petits ! 
Infos :  Location Paret/ Yooner  
 
La pulka ou le traineau à chiens en version « kids », est l’activité idéale pour initier les plus petits 
à la conduite d’attelage. Comment cela fonctionne‐t‐il ? Ce petit traîneau est tiré par un chien 
et relié par une laisse élastique au parent qui apprend à le guider et le diriger à la voix. 
Infos :   Location Pulka Scandinave  

 
Des  ateliers  ludiques  ambiance  « Grand Nord »  sont 
proposés  toute  la  saison  d’hiver !  Grâce  aux  après‐
midis  « P’tits  trappeurs »,  tous  les  mercredis  des 
vacances,  les  enfants  coiffés  de  toques  « Davy 
Crokett »  découvrent  la  vie  d’un  trappeur.  L’Atelier 
« Hiver  indien »  dès  4  ans,  au  cœur  d’un  véritable 
village  indien  s’articule  autour  d’épreuves  pour 
devenir un véritable indien, quant à l’Atelier survie, au 
nom évocateur, il initie aux notions de base de survie. 
Contact : 04 50 39 54 46 // info@alpesduleman.com 

 
DES BONS PLANS POUR UN HIVER GÉANT 

 
Le  forfait  2 massifs  c’est  la  solution  pour  skier  sans 
avoir  à  choisir.  Le  domaine  du  Roc  d’Enfer  et  le 
domaine  d’Hirmentaz‐les‐Habères  ouvrent  leurs 
pistes aux amateurs de glisse ! 
Tarifs : Adulte 308 € / Enfant 173 € (tarif promotionnel de 
mi‐octobre à début décembre 2022). 

 
Les tarifs mini des forfaits permettent de skier à des prix uniques en station ! Par exemple, pour 
le forfait journée, le domaine nordique des Mouilles revient à 4,60 € pour les enfants et 9 € pour 
les adultes ! De son côté, le domaine nordique des Moises propose la journée à 5 € pour les 
jeunes ! 
Infos :  Tarifs par domaine   
Contact : 04 50 39 54 46 // info@alpesduleman.com 

 
Le Nordic Happy Hour ? C’est l’Happy Hour sain et sportif en version ski à ne pas manquer, le 
Vendredi 13 janvier 2023 de 18h00 à 21h00 sur le domaine nordique des Mouilles à Bellevaux. 
Cette ouverture des pistes en nocturne est une occasion exclusive de s’initier au ski de fond ou 
au biathlon de nuit,  le  tout dans une ambiance magique durant 1h. Plusieurs professionnels 
accompagnent et encadrent, à la frontale, les skieurs (débutants uniquement) avec du matériel 
adapté. Au programme : découverte du domaine nordique.  
Événement gratuit et accessible à tous (adultes et enfants dès 4 ans environ),  inscriptions en 
ligne. Infos :  Nordic Happy Hour  



 
 
Des immersions privilégiées, pour découvrir la face cachée du domaine skiable :  
La  « Première  trace »  est  une  occasion  de  skier  seul  en  pleine  nature  accompagné  par  des 
pisteurs secouristes qui présentent  leur métier. Avis aux  lève‐tôt,  l’activité se déroule avant 
l'ouverture des pistes ! Avec « Grimpe dans ma dameuse », les participants sont plongés dans 
les  coulisses  de  la  vie  en  station,  et  par  la même occasion  des  secrets  du damage.  Installés 
confortablement dans la dameuse, ils découvrent le domaine skiable soit tôt le matin au lever 
du jour, soit plus tard le soir, lorsque les pistes sont encore désertes. 
Infos : 04 50 73 71 53 // info@alpesduleman.com 

  
Le Monde de Perce‐Neige, pour une initiation au ski tout en douceur, est l’espace parfait pour 
les familles. Il se compose de 3 espaces ludiques gratuits en front de neige, accessibles dès 3 
ans : une piste de luge sécurisée, un espace ski alpin et un espace balade : le sentier "boules de 
neige". Infos :  Le Monde de Perce‐Neige  
 

 
 

COUP D’ŒIL SUR LES FORFAITS DE SKI  

Domaine d’Hirmentaz‐Les‐Habères 
Le forfait 5 heures (1/2 journée) : Adulte 24,70 € / Enfant 18,70 € 
Le forfait 6 jours hors vacances : Adulte 139,40 €/ Enfant 97,60 € 

 

Le domaine du Roc d’Enfer (Bellevaux – Saint Jean d’Aulps) 
Le forfait 5 heures (1/2 journée) : Adulte 29 € / Enfant 22 € 
Le forfait 6 jours hors vacances : Adulte 163 € / Enfant 125 € 
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