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Bienvenue dans les Alpes du Léman, une destination touristique incontournable pour votre été.
Avec des montagnes majestueuses, des lacs cristallins et des paysages pittoresques, cette région
offre une expérience unique pour tous les visiteurs.

Loin des destinations de masse, les Alpes du Léman c'est un large éventail d'activités pour les
amoureux de la nature. Des randonnées dans les montagnes alpines aux balades a vélo sur les
cols, en passant par des descentes en VTT ou trottinettes plus sportives ou encore la péche pour
un coté plus contempilatif, il y en a pour tous les golts. Les amateurs d'adrénaline peuvent
s'essayer au parapente, au planeur ou au rafting et & la via ferrata, tandis que les familles
pourront profiter de sentiers thématiques adaptés aux enfants et de visites guidées merveilleuses
au milieu des étres féeriques de nos montagnes.

Les Alpes du Léman ce n’est pas seulement une destination pour les activités de plein nature. La
région offre une expérience culturelle unique et riche. Découvrez les musées locaux pour en savoir
plus sur l'histoire et la culture de la région, ou fldnez dans les marchés locaux pour godter aux
spécialités gastronomiques de la région que vous feront découvrir nos nombreux producteurs.
Enfin, les Alpes du Léman c’est également une destination de choix pour se détendre et se
ressourcer. Des points de vue & couper le souffle, des paysages empreints de sérénité, cette région
offre un cadre idéal pour une escapade relaxante et ressourgante.

Alors, que vous soyez un aventurier passionné, amateur de culture ou simplement a la recherche
d'un endroit pour vous détendre, les Alpes du LEéman ont tout ce qu'il faut pour rendre votre été
inoubliable. Nous sommes impatients de vous accueillir et de vous faire découvrir notre
destination secreéte.



: 100% NATURE
LES FORETS : DES LIEUX DE PROTECTION D'EXCEPTION

Entre richesses d'une forét primaire, [ieux clr\o\rgés de I'Histoire 9éo|ogique
et d'un passé qui a construit notre [orésen’c

La forét de Petétoz a Bellevaux
Une forét sauvdge, habitat du Pic Trio(o\ctjle

Le site Natura 2000 du Roc d'Enfer s’étale sur les 8 communes dont
Bellevaux et Mégevette (deux communes de la destination des Alpes du
Léman). Il abrite une biodiversité montagnarde remarquable avec de
nombreuses espéces protégées comme le lynx, le tétras lyre, la Perdrix
bartavelle, le Mouflon, le Lagopéde.

Un inventaire a livré une belle surprise puisqu’il a permis d'observer la
présence du Pic Tridactyle, le graal des ornithologues ! Ce pic & trois doigts
est 'un des oiseaux les plus difficile & observer ! Trés rare en Europe, on
compte moins de 50 couples sur toutes les alpes francaises !

Désormais, le Roc d’Enfer fait partie des trés rares habitats écologiques ou
cette espece est avérée. Il est abrité par une forét ancienne, la forét de
Petétoz, ou il peut trouver de nombreux arbres morts ou dépérissants, qui
sont autant de foyers de nourriture pour ce pic qui se nourrit des insectes
xylophages (mangeurs de bois). On retrouve ce pic dans les secteurs ou la
forét conserve un aspect sauvage avec de vieux arbres laissés sur pieds ou
au sol. Les pics sont des espéces qui indiquent un état écologique en
équilibre, ou la protection de la biodiversité et I'exploitation forestiére
fonctionne en symbiose.

Cet été, profitez d'une randonnée dans le secteur de la forét de Petétoz pour
découvrir cette forét ; et pour poursuivre votre balade dans un univers
enchanteur, faites un détour par la source du Brevon, un air de « forét de
Brocéliande » vous attend !

Au détour d’'un chemin, profitez de votre rencontre avec nos éco-gardes qui
seront ravis de vous expliquer les particularités de ce secteur et les
richesses dont il regorge.

Le Col des Follys
A cheval entre la Vallée du Brevon et la Vallee d'Aullos, le Col des

Follys offre un voyage dans les profondeurs d'un océan disparu.
Chaque Géoparc mondial UNESCO détient des sites et des paysages
dimportance géologique internationale. Dans le Chablais, les archives
naturelles racontent la formation des Alpes et la derniére glaciation (il y a
des milliers d'années). Le Géoparc mondial UNESCO du Chablais
comptabilise actuellement 85 sites géologiques dont 20 valorisés & travers
des sentiers aménagés et panneaux pédagogiques. Ces géosites
constituent la géodiversité du Chablais, véritable atout pour le territoire, qui
lui vaut sa reconnaissance mondiale par 'UNESCO.

©OT ADL

Le Col des Follys est I'un de ces sites géologiques, on y observe des
calcaires aux traces serpentiformes énigmatiques, appelés flysch a
helminthoides. L'histoire de ces roches nous plonge, il y a 80 millions
d’années, dans les profondeurs abyssales de I'océan Téthys marquées par
des avalanches sous-marines de boues et de sables qui vont se
sédimentées pour donner naissance au flysch. Et les traces sinueuses en
surface de la roche témoignent du déplacement d’animaux dans la vase
du fond marin de I'époque !

NOUVEAUTE 2023 : la parution au printemps d'un guide géologique du
Géoparc du Chablais dans la collection « Curiosités géologiques » des
Editions du BRGM. Les guides de la collection des Curiosités géologiques
permettent d'initier un vaste public & la géologie des territoires francgais. 3




100% NATURE

Focus
Les 80 dans du Lac de Vallon, un trés jeune lac de montagne

'y a 80 ans le 11 mars 1943 débutait la formation du Lac de
Vallon & Bellevaux par le glissement de terrain de Vallonet.

En fin de soirée, les ouvriers de la scierie Monnet constatent que
I'eau destinée a faire tourner leur roue & aubes ne s'écoule plus.
Le lendemain, vers 4 heures du matin, ils réveillent leur patron et
I'alertent qu'une coulée de boue envahit leur chambre. Dans le
méme temps, un important grondement, probablement généré
par les pans entiers de forét emportée par la coulée, réveille
brutalement la population de la vallée. Ills découvrent avec le
lever du soleil la formation d’'une coulée de boue dans la partie
haute du ravin de Chauronde.

Le Lac de Vallon est aujourd’hui un géosite incontournable du
géoparc mondial UNESCO du Chablais. En vous baladant, vous
découvrirez I'histoire de sa formation.

Il est également trés apprécié par les pécheurs, sa superficie est
de 15 ha.

Pour découvrir les secrets engloutis du Lac de Vallon , poussez
les portes de la Maison de la Belle Vallée au centre du village de
Bellevaux.

Rendez-vous les 8 et 9 septembre 2023, le Lac de Vallon sera en
féte pour ses 80 ans (programme a venir).

Photo d’archives de la Beauveau du 24 mars 1943 -

©Rémy Cornier

SEJOUR NATURE

Découverte du Géoparc du Chablais, randonnée loottrimonio\le et 9éo|ogique
autour de I'eau

Le Chabilais est un territoire de 900km? bordé au Nord par le Léman et a I'Est par le
Valais Suisse, il est doté d'un terroir foisonnant et d'une richesse indispensable et
omniprésente : I'eau.

Lors de ce séjour, Bertrand Accompagnateur en montagne, Guide du Patrimoine et
médiateur Géoparc vous accompagnera & la découverte de ce territoire millénaire. A
travers différents lieux représentatifs vous suivrez le cheminement de l'eau, du
sommet du Mont Forchat aux bords du Lac Léman. Vous passerez par les lacs de
montagne, découvrirez les 3 vallées emblématiques du Chablais

Progmmme :

ler jour : Le pays - Mont Forchat (1539m) — D+ 400m - 4h00

2eme jour : Le Vallon d'Oche - Lac de case - D+ 600m — 5h30

3eme jour : Alpages et Fromages - La pointe de Tréchauffé (1581m) — D+ 420m — 4h30
4eme jour : Le mont Baron et I'impluvium d’Evian les Bains

5eme jour : Géologie — Faune sauvage et alpages - Col de Foron — 1832m - 5h30 AR
6eme jour : Le lac d’Arvouin — Col de Serpentine - 1834m - en Val d’Abondance — 5h00

Tarif : 590€ par personne
Possibilité de décliner ce séjour de 2 & 6 jours.
Comprenant I'hébergement en hétel ** et 'accompagnement

Infos & résa : Office de Tourisme des Alpes du Léman - reservation@alpesduleman.com — Tél + 33 (0)4 50 73 78 62




—— 100% NATURE A
LES FORETS DES LIEUX DE LOISIRS ET DE BIEN ETRE

Bains de forét , bains de nature

Balade rando écriture "Par Monts et par mots™

Stéphanie, Accompagnatrice en Montagne, vous invite pour une balade inspirante en
pleine nature. La marche associée & I'écriture pour faire parler les lieux, raconter
leur(s) histoire(s), interroger les mots de la montagne, faire revivre leurs racines, leur
donner une autre vie avec notre imagination, exprimer la poésie de la montagne..
autant de pistes & explorer au fil d'une randonnée facile. Chaque participant doit
prévoir un crayon, une gomme, un petit carnet et son pique-nique.

4h & 5h de marche et 300 a 600 metres de dénivelé par sortie.

Le 17 et 31 juillet et le 21 aolt - de 9h a 16h.

Tarif: 35 €/pers - Dés 12 ans

Infos & résa : Office de Tourisme des Alpes du Léman - info@alpesduleman.com

Tél + 33(0)4 50 39 54 46

Sylvothérapie - Balade « Bain de forét »

Karine, guide sylvothérapeute vous fera découvrir tous les bienfaits de la
sylvothérapie, les pouvoirs bénéfiques des arbres et de la forét sur notre santé
physique et mentale

Techniques de respiration, d'éveil des 5 sens et de la créativité, de connexion aux
arbres et de pleine conscience permettant de bénéficier pleinement des effets
bienfaisants de la forét et de retrouver un état de calme, d'enracinement et de
détente.

Le 18, 24 et 27 juillet 2023 — de 10h & 12h.

Tarif: adulte: 20 € - enfant : 15 € - dés 8 ans.

Infos & résa : Karine Jacquemard - Tél + 33 (0)6 88 23 65 35

Balade rando croquis

Une balade ludique et pédagogique au fil du Brevon et de sa forét de protection. Tout
en apprenant & dessiner, vous découvrirez la végétation bordant la riviere, sa forét
ivre, les témoins de la derniére glaciation... et comment 'homme aménage les rives.
Vous pourrez simplement parcourir le sentier d'interprétation (45 min.) ou vous initier
en autonomie au croquis-nature gréce au randocroquis (prévoir 4h environ). Vous
profiterez des trucs et astuces du randocroqueur pour apprendre a dessiner les
paysages. Pensez & prendre votre matériel de dessin. Suggestion: crayon (HB,4B),
aquarelle, gouache, feutres fins et indélébiles, carnet de croquis.

La forét ivre est l'un des 20 sites emblématiques du Géoparc mondial UNESCO du
Chablais.

Infos & résa : Office de Tourisme des Alpes du Léman - info@alpesduleman.com

Tél +33(0)4 50 73 7153

JOURNEE BEST OFF

Pour les amoureux de la connexion a la nature et de la contemlolo\tion

7H  Randonnée Yoga a I'Alpage de Trés-Le-Mont
11H Bains de forét - sylvothérapie
141 Rando croquis lors d'une balade a la forét ivre de Vailly

18H Cueillette et cuisine de plantes sauvages avec Patrick Loste




Cet été nous vous proposons deux circuits itinérance courte de 2 a 5 jours. Bien-étre, convivialité, déconnexion et découverte
seront au programme de cette folle aventure & vivre pleinement. Vous serez accompagné de Mathieu, accompagnateur en
moyenne montagne qui vous initiera d la pratique de la randonnée en itinérance et au bivouac. Au programme deux tours
emblématiques :

Dans le massif du Chablais, entre sommets, forét et alpages, les paysages sont diversifiés. Vous découvrirez toutes les facettes
de la Vallée verte : ses paysages, ses alpages, son patrimoine naturel, son histoire et ses habitants. Ce parcours vous
permettra aussi de profiter des splendides panoramas sur la Lac Léman et la Vallée Verte, vrai jardin d'Eden montagnard.
Découverte du patrimoine naturel et bati de la Vallée et des producteurs. L'hébergement se fera en bivouac, sous tente
permettra d’étre au plus proche de la nature, en immersion compléte.

Durée:3 dabjours

Distance : de 30 & 80 km

Coups de coeur & découvrir durant le parcours :

Jour 1:le Mont Vouant et I'histoire de ses meuliéres

Jour 2: la pointe de Miribel avec sa vue imprenable sur la chaine du Mont-Blanc

Jour 3: le Mont Forchat et sa vue & 360° (Lac Léman-Suisse-Vallée Verte-Chaine du Mont-Blanc, Dents du midi) et les alpages
Jour 4 : Le sentier Balcon du Léman

Jour 5: Le Signal des Voirons et sa vue imprenable sur le bassin Genevois et le jet d'eau de Genéve

Le +: Accées depuis gare et transport en commun.

Prix : 540 € (pour 5 jours)

Circuit itinérant de 3 jours/2nuits en randonnée pédestre autour de la montagne du Roc d’Enfer, montagne emblématique, la
plus haute du Chablais (2 243m).

Entre les petits vallons boisés, les alpages, les sentes alpines et les panoramas sur le Grand lac. Le royaume des animaux avec
I'aigle royal, mais également le chamois qui trouve dans ce refuge alpin un véritable havre de paix et d’épanouissement. Les
marmottes ne sont pas en reste comme les autres animaux de nos montagnes autour d’'une flore remarquable de mai &
octobre.

Durée: 4 jours

Distance : 50 km

Niveau sportif confirmé. De 750m & 950m de dénivelé

Coups de coeur & découvrir durant le parcours :

Jour 1: Départ au pied du Roc d’Enfer & la Chévrerie & Bellevaux vers l'alpage de Graydon

Jour 2: De Graydon au Mont Caly en passant par le Mont Chéry. Passage par le col du Raty, 'Encrenaz

Jour 3: Mont Caly — Col de La Ramaz

Jour 4 : Alpages d'Ubles, Pointe de Chalune et Col du Foron

Le +: Accés depuis gare et transport en commun.

Prix : 540 € (pour 5 jours)

Comprenant : Les repas et l'encadrement par un accompagnateur en montagne dipldmé.

Infos & résa : Office de Tourisme des Alpes du Léman - reservation@alpesduleman.com — Tél + 33 (0)4 50 73 78 62



Alternance d’eau, d'alpages et de forét pour ce parcours & I'ambiance unique...Vous
longerez le lac de Pététoz, niché & proximité des chalets qui vaut assurément le
détour. Enchéssé dans la forét, c’est un lieu au caractere magique et envoltant..
Boucle de 3h30 - 450m de dénivelé.

Coup de ceceur : Il n‘est pas rare de croiser des chevreuils ou des lievres communs
(zone Natura 2000 du Roc d’Enfer), ou d'apercevoir des chamois perchés sur les
crétes qui se dégagent de 'enchevétrement d'arbres entourant le lac.

Le tour de Nifflon, particularités géologiques et patrimoine Une balade un peu
sportive mais trés pittoresque, entre paysages de dolines (creusées par I'érosion),
chalets d’alpage, lapiaz (calcaire creusé par I'érosion) et « Notre Dame des Neiges »,
la chapelle de Nifflon. Boucle de 4h30 - 630m de dénivelé

Coup de ceeur : Nifflon vient du latin Nec Fluere : « Id ol l'eau ne coule pas ». L'eau
s'infiltre dans les hombreuses « tannes », creusées par I'érosion, caractéristiques de
ce relief karstique. Les bergers récoltaient I'eau du toit dans de grands tonneaux
appelés « toenes ». Si I'été était trop sec, ils allaient puiser la neige dans les tannes.

Découvrez le superbe plateau de la Bray, avec son hameau d'alpage et son

ambiance bucolique. Cette randonnée vous fera également découvrir une page

douloureuse de I'histoire de Mégevette avec les ruines du hameau du Saix, brulé en
e 1943 par les troupes nazies alors qu'il abritait des résistants.

e Boucle de 3h30 - 480m de dénivelé

Coup de cceur : faire une petite pause casse-crodte sous la pointe des Jottis, au

coeur des alpages.

©Géoparc le Chablais

Un autre hameau bucolique ou vous pourrez encore voir l'ancien pipe-lait qui
permettait autrefois le transport du lait entre I'alpage et le village d’Habére-Lullin. Il
était acheminé jusqu’'a la fruitiére du village ou le lait était alors transformé en
fromage. Cet alpage est notamment le point de départ du Tour de Miribel qui vous
emmeénera sur le tour d'un sommet emblématique du Chablais, entre hameaux
savoyards, alpages et vues imprenables sur le Mont-Blanc.

Boucle de 3h30 - 480m de dénivelé

Coup de cceur : Prenez le temps d’admirer les chalets de cet alpage habillés de
tavaillons.

Sen
©Gilles Place

Pour les exploro\‘tews insatiables

en compagnie d'un accompagnateur en montagne vous partirez aux
6H3(0 aurores équipé de matériel d’'observation pour rejoindre les spots incontournables d'ou vous pourrez
admirer la vie sauvage de nos montagnes alpines

a la rencontre des étres féériques de
14 H nos montagnes. Anecdotes, légendes et rencontres étonnantes en compagnie de I'l'rmande, sorciere des
temps modernes

direction l'alpage de Trés-le-Mont et le
18H sommet du Mont Forchat pour une randonnée au coucher du soleil. Le film naturel d’'un coucher de soleil sur
le Lac Léman, les changements de couleurs des paysages et une volte céleste & toucher du bout des
doigts.



100% SPORTIF

TRAILS SPORTIFS ET BIEN-ETRE

T

Dépasser ses limites sur nos 8 parcours Trails : en mode découverte ou pro pour sauter le
pas et partir & l'assaut de notre terrain de jeu grandeur nature En forét, le long d'un lac de
montagne, au coeur des alpages ou sur une ligne de crétes, vous trouverez & coup sar le
parcours trail/running qui vous correspond. En mode découverte ou expert nos 8
parcours vous permettent de programmer une sortie d la journée ou un programme
complet sur plusieurs jours.

Parcours trails en autonomie

Vallée du Brevon

4 parcours sont balisés sur les villages de Bellevaux et Lullin. Entre lac, alpages et crétes
surplombant le Lac Léman vous parcourrez des paysages grandioses.

-Circuit 1 - Boucle du Lac de Vallon 4.5km - 223m de dénivelé

-Circuit 2 - La source du Brevon et le lac de Pététoz 6.4km - 500m de dénivelé

-Circuit 3 - Boucle de Nifflon 12km - 997 m de dénivelé

- Circuit 4 - Boucle des Hermones 15km - 760m de dénivelé

En Vallée Verte

4 boucles sur le haut de la Vallée vous permettent de progresser a votre rythme et selon
vos envies. Entre plateaux fleuries, alpages et sommet vous pourrez varier votre
entrainement et profiter de décors verdoyants et variés.

-Circuit 5 - Boucle du plateau des Moises 4km - 184m de dénivelé

-Circuit 6 -Grand tour du plateau des Moises 7.3 km - 38Im de dénivelé

-Circuit 7 - Plateau des Moises-Mont Forchat 13.6km - 730m de dénivelé

-Circuit 8 - Habére-Poche/Crétes d'Hirmentaz/Miribel 18.3 km - 1143m de dénivelé

EVENEMENTS TRAILS
Le Trail de Reyv a Reyvroz le dimanche 23 avril

Reyv': 8km 500m de dénivelé.

TRAIL DES ALLOBROGES : 55 Km - 4200 m de dénivelé

TRAIL DES CRETES DU BREVON : 35 Km - 2800 m de dénivelé
TRAIL DECOUVERTE DU BREVON : 10 Km - 500 m de dénivelé
ALLODUOKID'S : 2 km - 50 m de dénivelé

SEJOUR TRAILS ET NATURO

©OT ADL

Cette manifestation sportive comportera 2 courses d pied ainsi qu'une marche.
- Grand ReyV' : 15km 1100 m de dénivelé - Petit Reyv' : 10km 700m de dénivelé, Marche de

Les Trails du Brevon, le dimanche 28 mai a Bellevaux
Les Trails de la vallée du Brevon ce sont 5 courses & pied de difficultés différentes.

ALLODUO TRAIL - Les Allobroges en relais Relais femme [ homme [ mixte.

SEJOUR TRAIL
DU BREVON

Découvrez le trail, profitez d’'un petit collectif et gagnez en autonomie dans votre pratique, avec 3
jours riches en conseils techniques et une part belle & la relaxation, I'alimentation, en s‘appuyant
sur la naturopathie. Sur ce séjour, Carine, accompagnatrice en montagne et coach trail, s‘associe &
Anne-Lise Collet, naturopathe pour vous proposer une découverte du Trail et de la Naturopathie.

LES + DU SEJOUR

e Un break de 3 jours au pied de montagnes
« panoramiques »

¢ Une approche santé et bien-étre du trail

e Un petit groupe pour plus de convivialité et
d’échanges

¢ Un encadrement au féminin,
passionnée de trail

¢ Une gestion autonome en chalet

e Un atelier culincire assuré
d'alimentation

¢ Une inscription offerte pour le Trail de la Vallée
du Brevon 2024

Niveau trail : initiation, de 12 a 15 km et
maxi 600-800m de dénivelé
Participants : 6 & 8 personnes maximum
Hébergement : en chalet de montagne
en gestion autonome

Restauration : traiteur et atelier culinaire
Dates : du 22 au 24 septembre 2023
Lieu: Villard, Vallée Verte, dans le Massif
du Chablais (74)

Prix : 450 € par personne

dipldomée et

pour parler

Week-end du 28 mai
Profitez du pack tout
compris hébergement
en 1/2 pension +
inscription a la course
de votre choix:
e Trail des Allobroges
(55 km)
e Trail des Crétes
(36 km)
 Trail découverte du
Brevon (10 km
coureur /marcheur)

Hébergement en hbtel,
chambre dhétes ou
meublé sur demande.

Infos & résa : Service réservation — reservation@alpesduleman.com - Tél. + 33 (0)4 50 73 78 62




100% SPORTIF

PERCHE EN PLEINE NATURE

A flanc de montagne, le long d'une falaise, entre les chénes ou le long d'un hétre, en traversant et

longeant une cascade..Vous dimez grimper ? Alors venez tester toutes les formes possibles chez nous.

Accrobranche

L'accroparc Bella-Vallis & Bellevaux c'est un parc
d’'aventure situé au bord de la riviere du Brevon, d
Bellevaux, au pied des cascades, aux départs des 3 via
ferrata. Parc aventure composé d'environ 80 ateliers, d'un
parcours tyrolien et dun parcours enfants (3-6ans) situé
sur une fle : Ile aux enfants avec un parcours bout ‘chou
accessible dés 3 ans en toute sécurité.

Osez, Venez défier tous nos parcours, Sensations garanties
Infos : GR aventure g.r.aventures@free.fr -

Tél + 33(0)04 50 94 64 76

©OT ADBL

Escalade

La Vallée du Brevon propose plusieurs sites d'escalade dans
la vallée de la Chévrerie, au pied du Roc d’Enfer comme le
Rocher de la Mottaz, le Rocher de Bry ou le Rocher d’'Ombre.
Mais le plus connu et le plus fréquenté est sans aucun doute
le Rocher de Porte.

Le Rocher de Porte est un rocher de qualité avec de grandes
diversités. Avec 3 secteurs proposant des difficultés variées
et un vrai débutant et enfant le Rocher de porte est idéale
pour progresser avec 70 voies équipées.

Acceés facile en direction du Lac de Vallon et de la Chévrerie.
Pratique : d'avril @ novembre.

Hauteur des voies : De 15 & 80 métres avec une majorité de
moulinettes

Type descalade :
excellent.

En été initiation chaque semaine encadrée par un
moniteur dipldmé. Dés 4 ans

Infos & résa : Office de Tourisme des Alpes du Léman -

Tél + 33(0)4 50 73 71 53

Dalles et bombés dans un calcaire

JOURNEE BEST OFF

Via ferrata

La via ferrata ? C'est une activité ludique permettant aux
aventuriers de golter au plaisir du vide, en ayant le corps
et le coeur bien accrochés. 3 voies permettent de s'initier &
cette activité accessible & tous dés I'dge de 10 ans. Coup
de coeur pour la via ferrata « La Cascade des Nants » &
quelques minutes du village de Bellevaux ou Cédric le
moniteur accompagne sur un parcours équipé de ponts de
singes et tyroliennes, réalisable en deux heures de bon
matin. Une seule régle pour prendre du plaisir : I&cher prise
en cheminant bien accrochés.

En été : initiation chaque semaine encadrée par un
moniteur dipldmé. A partir de 7 ans et 1.40m

Infos & résa : Office de Tourisme des Alpes du Léman -

Tél + 33(0)4 50 73 7153

Grimpe d’arbres

Rendez-vous en haut de la canopée

La grimpe d'arbre c’est une activité branchée ! Et c’est la
passion et la spécialité de Xavier Dejoux (La Corde & Joux)
qui fait monter les aventuriers jusqu’en haut de la canopée.
L'ascension se fait en douceur et au rythme de chacun,
équipé de cordes et d'un baudrier. Chacun choisit son arbre.
Et si une fois hissés haut, on RESPIRAIT et écoutait? Xavier
partage sa passion pour la forét et nous éclaire sur la nature
environnante ; parce que si cette activité est ludique, elle
nous permet également d'en apprendre plus sur les secrets
des habitants de la forét. Dés 7 ans.

Infos : La Corde Joux Tél + 33(0)6 70 813119

Pour les actifs en recherche de sensations !

7'!\ Circuit Trail 8 - Habére-Poche/Crétes d'Hirmentaz/Miribel : pour admirer le lever du soleil sur la chaine du Mont-Blanc.

11h Vvolen planeur depuis la seule vélisurface de Haute-Savoie. Sensations garanties !

15 k Dévaler les pistes du bike park des Habéres en VTT de Descente.

18 Via ferrata de la cascade & Bellevaux pour se rafraichir et tester son agilité.




100% DEUX ROUES

VTT / VTTVAE

Vélo Tout Terroir : balade gourmande

en VTT en vallée verte a Habére-Poche
En selle les gourmand(e)s !

Partez en sortie VIT accompagnée a la découverte
de nos richesses gastronomiques. Litinéraire ultra-
facile et familial (route, chemins) vous ménera & la
rencontre de nos producteurs locaux.

Ce sera loccasion de découvrir d'authentiques
produits bien locaux et confectionnés avec passion.
Cette descente en VTT vous fera profiter des plus
beaux panoramas des Alpes du Léman. Elle est
accessible d tous.

Infos : Office de Tourisme des Alpes du Léman

©OT ADL

Espace VTT des Habéres d Habére-Poche
Le Bike park d'Habére-Poche Un nouveau terrain de jeux pour

roues crantées... Des parcours pour tous & découvrir ! Situé sur la
station des Habeéres, au coeur du village.

LEspace VTT se compose de :

-1 piste rouge avec obstacles

-1 piste bleu aménagée avec obstacles

-4 itinéraires descendants débutants

-litinéraire ludique

-des itinéraires balades et enduro

La rouge du Bois Noir saura combler les experts en VTT avec 500
metres de virages relevés, sauts, des step-up, step-down et une
table & I'arrivée. La remontée s'effectue sur un télésiege

Infos : Station des Habeéres - www.jeskieauxhaberes.com

Tour du Roc d’Enfer en VTTAE

Aprés avoir dévalé les pistes du domaine du Roc
d’Enfer en ski cet hiver et si vous testiez le méme en
VTT cet été. Circuit possible en VVTAE ou VTT cross-
country (musculaire).

22.5km/1000 m de dénivelé.

Au milieu des alpages, des vallons secrets et des
chalets de montagne, le circuit du Roc d’Enfer en
version été, aprés le ski grandeur nature c’est au tour
du VTT

Infos : Station du roc D’Enfer - www.rocdenfer.com

Evénement VTT - LA RAND'AULPS E-BIKE du Roc d’Enfer

Dimanche 20 aoit

Un événement Premium qui dédié aux professionnels et amateurs pratiquants E-Bike sur unique dans un environnement
magnifique et préservé, le secteur du Roc d’Enfer. Nouveau rendez-vous, lieu d’échanges sur le e-bike.

Objectif : montrer qu'il N’y a pas d’ége ou de profil type pour pratiquer le VAE sous toutes ses formes (loisir, performance,
sport, découverte, ou simplement utilitaire). Une vraie discipline!

Circuits sur le domaine du Roc d’Enfer accompagné de pilotes et ambassadeurs des marques professionnels

3 parcours a découvrir !

Départ depuis le centre de St Jean d'Aulps :
2200m de dénivelé + 40/44km plus ou moins. Trois tracés différents dont une partie en commun

o LE DEFI: 45km 2200m D+ vers un col trés difficile techniquement et engagé,

e |E CHALENGER : 35km 1700m D+ vers un col moins difficile.

Ces deux parcours se rejoignent au ravitaillement/aire de recharge

o LE SPORTIF :19km 1150m D+ (tracé jaune) le troisiéme se sépare aussi et sera moins long et
moins technique.

Infos : V. Ancelin + 33 (0)6 861813 89 10




100% DEUX ROUES

CYCLO

Tour de France 2023 - Etape du Tour et Tour de France
2 rendez-vous cyclo Tour de France dans les Alpes du Léman

Cette année I'étape du Tour traversera les Alpes du Léman dans sa quasi-totalité sur plus de 50 kilométres, 4 cols et 5 villages
de notre destination verront passer la Grande Boucle :

=> Vallée Verte avec le Col de Saxel et le col de Cou (7km & 7.4%).

=> Vallée du Brevon avec le Col du Feu (5.8km & 7.8%) et le col de Jambaz.

Dimanche 9Jui||et : l'éto\loe du tour 2023

Vivre le mythe de la Grande Boucle, sur les mémes routes et dans les mémes conditions que les cyclistes professionnels du
Tour de France : c’est la promesse que tient I'Etape du Tour. C’est un défi sportif mais aussi touristique qui permet de faire
découvrir notre destination. La 3le édition de I'Etape du Tour de France se tiendra le 09 Juillet 2023 sur le parcours de la 14e
étape du Tour de France, entre Annemasse et Morzine, soit 152 km de route avec plus de 4 100 métres de dénivelé positif
cumulg, incluant les ascensions du col de Saxel, col de Cou, col de Feu, col de la Ramaz et du col de Joux Plane.

Samedi 15Juillet : Tour de France étape 14 - Annemasse Morzine

La caravane et les coureurs traverseront les villages de Boége, Saxel, Habére-Poche, Lullin, Bellevaux et Mégevette. Plus de
50km pour admirer les exploits sportifs des coureurs.

De nombreuses animations seront installées dans chaque village et sur les secteurs clés pour permettre de profiter au mieux
de cette grande féte du vélo.
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SEJOUR 100% CYCLO

Avec Cycl'alp et le village vacances Les Cimes du Léman

Ce séjour est progressif et intégre certains cols du Tour de France

Partez & la découverte de nos routes de montagne et de paysages inoubliables, en toute sérénité, lors d'un séjour
accompagné par un guide et un véhicule suiveur.

Descriptif du s¢jour :

Samedi : arrivée aux Cimes du Léman — 18h présentation du séjour par votre guide
Dimanche : au départ des Cimes - Tour de la Vallée Verte et premiers cols

Lundi: au départ des Cimes - Vallée du Brevon et col de Cou

Mardi : au départ de Taninges — Col de Joux Plane

Mercredi : au départ de la Roche-sur-Foron — Col de la Colombiére

Jeudi: au départ des Cimes — Col de la Ramaz — lac de Montriond

Vendredi : au départ de Thonon — Tour du lac Léman

Coup de coeur : Vous allez aimer : A partir de 1035 € par personne (7
Des parcours remarquables la destination 100 % nature nuits-chambre double- pension
Une organisation adaptée au plaisir de chacun la piscine couverte et chauffée compléte) ' .

Un guide professionnel I'esprit cocooning et savoyard Départ garanti des 4 participants

Un véhicule d’'assistance

Infos & résa : Service réservation — reservation@alpesduleman.com — Tél. + 33 (0)450737862 1
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100% ACTIVITES

POUR LES TRIBUS AUTHENTIQUES

3

©Pixabay.

Jeu de piste "Le défi des fées" Foyer de loisirs des Moises

Encadré par Stéphanie, Accompagnatrice en Montagne, pars & la rencontre des 4 fées des
Moises : muni de ta carte d'aventurier, seul ou en équipe avec tes parents ou tes amis, tu
exploreras le plateau des Moises pour trouver des indices, résoudre des énigmes, relever le
défi des fées. Tu ressortiras de ce parcours en brave guerrier fort d'avoir réussi a
relever tous les challenges que Dame Nature aura mis sur ton chemin !"

Ce jeu de pistes comporte des devinettes en lien avec I'environnement des Moises, des
découvertes sensorielles pour les plus petits (identification d'objet par le toucher les yeux
bandés par exemple..), des résolutions d'énigmes pour les plus ou moins grands, une
récolte d'objets naturels & identifier selon le niveau, des clés de détermination (arbres,
arbustes, fleurs, empreintes animales...)

Tarif :15 €/pers. Dés 3 ans

Infos & résa : Infos : Office de Tourisme des Alpes du Léman - Tél + 33(0)4 50 39 54 46

Atelier « Toutun fromqge »

L'Irmande tinvite & la ferme pour découvrir les secrets de fabrication du fromage. Le lait
tout frais provient de la Ferme des Moises & 200m sur le Plateau des Moises et I'lrmande est
allé le cherché spécialement pour toi.

Un peu de .. et de .. Chut les ingrédients sont secrets, vient découvrir comment naissent les
fromages frais, les petits secs de chévre, le chevrotin ...

Infos & résa : Infos : Office de Tourisme des Alpes du Léman - Tél + 33(0)4 50 39 54 46

Télésieége a Hirmentaz et Trottin herbe

Le plaisir de prendre le télésieége en été et de rejoindre les sommets en toute tranquillité.
Une fois au sommet la descente par les crétes d’'Hirmentaz se fait facilement avec le
passage au milieu des troupeaux de vaches qui vivent en alpage durant I'été.

Retour & la station avec une séance de trottin herbe car Ia aussi méme en été on peut
prendre le téléski..avec des trottinettes. Ce véritable vélo & grosses roues et sans pédales,
que I'on enfourche debout, s'‘avére étre trés ludique pour qui veut s'initier aux plaisirs de la
descente d'une piste & deux roues.. et fitness pour qui veut raffermir son corps avec
bonheur. La prise en main démarre & la montée par les téléskis du Palet Roulant et des
Sources, avant une descente trés intuitive et facile. Seul impératif : savoir tenir en équilibre
et mesurer plus de 1,25m.

Station d’Hirmentaz (Bellevaux), ouvert tous les jours sauf le lundi de 10h & 12h30 et de 13h30
& 17h30.

Séjour initiation da la randonnée en famille

Initiez vos enfants & la randonnée de fagon ludique ! Encadré par une accompagnatrice en montagne, aidez-les & relever le
défi des fées, munis d'une carte d'aventurier pour trouver les indices et résoudre les énigmes des fées. Poursuivez vos
vacances en découvrant les deux autres parcours de découvertes !

« Ombres sur I'alpage » (Lullin) et « 'Appel de la forét » (Bellevaux) : des parcours de découvertes sur I'histoire, les activités et
I'environnement des montagnes des Alpes du Léman. Au cours des parcours, les enfants sont invités & résoudre des
énigmes grdce aux livrets disponibles & l'office de tourisme. A la clé ? La promesse de belles découvertes et le plaisir de la

randonnée en famille

8 jours/7 nuits en hébergement meublé

A partir de 562 € la semaine

Infos & résa : Service réservation — reservation@alpesduleman.com — Tél. + 33 (0)4 50737862

JOURNEE BEST OFF

Pour les tribus authentiques !

9 Une balade en poney ou & cheval en Vallée Verte de long de la Menoge.
12| Pique-nique au bord du Lac de Vallon

A l'assaut du parcours de découverte « L'Appel de la Montage ». Saurez-vous relever tous les défis du parcours,
14 [«\ arriverez-vous & devenir un vrai alpiniste, trouverez-vous I'énigme cachée sur le parcours. Une aventure & vivre et
partager en famille ou en tribu !

17k Visite du Parc nordique et escape game pour en apprendre toujours plus sur la vie de la meute et son histoire

21 k Parcours démons et merveilles en nocturne 12




100% ACTIVITES
COMTEMPLATION ET PLAISIRS DU TERROIR

Envie de profiter, de prendre son temps et par la méme occasion de déguster...Voici 3 lieux

incontournables o savourer les paysages et de bons pe‘ti’ts plo\’ts et déecouvrir des proo(uits originaux

©Véronique Sautier

L'Alpage de la Buchille

Une petite route de montagne vous emmeénera du centre de Bellevaux & l'alpage de la Buchille. Arrivé sur le site vous
découvrirez les chalets de la Buchilles alignés qui offrent un décor insolite. Situé au départ des randonnées vers le Mont Billat
et la pointe d'Ireuse, ou encore l'alpage de Nifflon, cet alpage accueillait autrefois plus de 300 vaches.

Au printemps et en été c'est le lieu idéal pour apprécier les prairies fleuries de montagne, Profitez-en pour découvrir les
plantes caractéristiques des alpages : gentiane jaune, anémone..Et pour le déjeuner ou le diner La Pt'yaute pause vous
propose des menus d base de produits locaux avec une vue a couper le soufflée. top : une fondue au coucher du soleil entre
amis

L’Alpage de Trés le Mont

Incontournable pour les connaisseur du Mont Forchat, cet alpage, désert en hiver (la route est fermée) se réveille dés le
printemps en méme temps que la nature et voit les visiteurs revenir. Son point fort : 'accés facile & une vue surplombant le
bas Chabilais et le Lac Léman. Le hot spot pour les décollages en parapente.

Et pour les petites ou grosses faim direction Le Petit Savoyard qui propose de nombreuses spécialités dont la féra du Lac
Léman. Top : la vue sur la rive Suisse du Lac Léman le ler aoGt (féte nationale suisse) au soir pour admirer les feux d'artifices

Le Signal des voirons

Depuis le Monastére des sceurs de Bethléem & Saxel, on accéde rapidement d la créte et ensuite on découvre un promontoire
pour le moins vertigineux qui donne I'impression de dominer tout le Genevois, avec une trés belle vue sur le Saléve, Genéve, le
jet d’eau et la pointe du lac Léman. On poursuit le sentier dans la forét pour rejoindre plus loin une clairiére puis la Pointe de
Brantaz qui donne un apergu majestueux sur les sommets qui cotoient le Mont Blanc.

Top : Visitez la chapelle du monastére de Bethléem, réalisée toute en pierre, et sa Vierge Noire. Le site des Voirons était déja un
lieu culte pour les Allobroges et les Romains, avec un temple dédié & Jupiter. Et poussez la porte pour découvrir les créations
des ateliers d'arts des soeurs.

13



100% LOCAL ﬂ

PRODUCTEURS - ARTISANS

Les forges du portal a Habére-Lullin

Coutelier-forgeron a I'écoute de la matiere

Gérald Viollet, coutelier-forgeron, congoit et fabrique entierement chacune de ses pieces,, ainsi que les étuis. Couteaux fixes
et pliants, et différents aciers et bois. Il propose également des stages de coutellerie d'une journée.

« Artisan Coutelier Forgeron, je forge depuis 12 ans en mettant une conscience dans chacune de mes créations. La matiére
se transforme sous l'action des quatre éléments, elle renait, reprend vie »

Cet été Découvrez le savoir-faire d'un artisan coutelier forgeron passionné lors d'un stage dinitiation & la forge qui vous
permettra de découvrir la coutellerie artisanale et de forger votre propre couteau. Gégé, artisan coutelier forgeron, vous
transmettra sur une journée, l'art de la forge et l'esprit du partage. « Il n'est de passion qui ne se partage et se transmette. «
Contact: Tél + 33(0)6 33 87 20 55 - les-forges-du-portal.com

Du soleil en bouteille
Du Soleil en Bouteilles est une micro-entreprise artisanale qui est située a Habeére-Lullin, dans la Vallée Verte,

en Haute-Savoie.

A 1000 metres daltitude, Séverine vous concocte des confitures, des sirops, des chutneys et d'autres gourmandises, avec
pour résultat une gamme de produits qui varie au fil des saisons.

En effet, certains fruits utilisés pour nos recettes sont issus de cueillettes sauvages faites aux alentours. D'autres viennent
directement du jardin ou de celui des voisins.

Toutes les autres matiéres premiéres sont sélectionnées avec soin, en tenant compte de leur provenance et de leur mode
de production.

Nous procédons & des cuissons courtes et par petite quantité, dans une bassine en cuivre, afin de préserver au mieux le
gout et la couleur du fruit, avec juste ce qu'il faut de sucre pour une conservation optimale. Et c'est tout !

Ainsi nous vous garantissons des produits d la fois respectueux de votre santé et de I'environnement.

Contact: Séverine - Tél +33 (0)6 50 39 89 51 - dusoleilenbouteilles@free.fr

SEJOUR DE LA FLEUR AU MIEL

Un séjour en téte a téte

Un séjour nature autour des plantes et des abeilles pour découvrir les richesses que nous avons sous nNos yeux. Une douce
échappée dans un grenier traditionnel de la Ferme du Chalet pour d'agréables souvenirs.

Au programme : Cueillette et cuisine des Plomtes sauvages

Rencontre avec une apicultrice, dégustation des différents miels de nos montagnes, observation de la vie de la de ruche.
Métamorphosés en véritables apiculteurs, vous observerez lintérieur de la ruche sur le terrain

Un séjour inoubliable ou les abeilles et les plantes sauvages n‘auront plus de secrets pour vous.

La cueillette et la cuisine des plantes sauvages se déclinent en 2 versions au choix : journée avec atelier cuisine et repas ou
demi-journée avec démonstration culinaire et dégustation.

Possibilité d'observer la fabrication du fromage d'’Abondance a la ferme.

3 jours/ 2 nuits. Nuitées + petit déjeuners chambre d’hétes ou hétel **

Tarif : A partir de 434 € pour 2 personnes.

Contact : Service réservation - reservation@alpesduleman.com — Tél. + 33 (0)4 50737862 14




100% LOCAL

DANS MON ASSIETTE

Le Moulin de Léré, c’est une maison de famille ; une maison de caractére qui ressemble & ses propriétaires,
Irene et Frédéric Molina. Le couple aime partager leur antre avec les fins palais et les amoureux d’escapades
nature. On vient au Moulin de Léré pour golter & la cuisine surprise du chef et dormir dans I'un des 5 nids
douillets de cet hotel de charme, un ancien moulin du 17e siécle niché a Vailly, entre lac et montagnes.

Aprés avoir parcouru le monde, c’est ici au coeur des Alpes du Léman qu'lrene et Frédéric décident de poser leurs valises
en 2014 ; pour y ancrer leurs racines, dévoiler leur savoir-faire et exceller dans I'art d'éveiller les épicuriens en quéte de
sens désireux de s'offrir une parenthése enchantée, loin de tout et hors du temps. « Nous recevons nos hétes en toute
simplicité, chez nous comme chez eux » aime a dire Irene qui prend soin de la décoration et de cbté hotelier.

Coté cuisine, pas de menu, tout est surprise du chef qui crée & I'envie et & l'instinct des mets aux saveurs de ce territoire
qui I'inspire, authentique, sauvage et nature ; une cuisine de saison réinventée chaque jour en fonction des arrivages de
ses complices, les producteurs locaux, éleveurs, pécheurs et cueilleurs, dont il assaisonne les produits avec respect et
élégance ; une cuisine d'auteur distinguée par le Guide Michelin, & deux reprises avec l'attribution d’'une étoile en 2019 et
du tréfle vert en janvier 2020.

Le tréfle DEPUIS janvier 2020

Une cuisine « éco-responsable et durable »

La cuisine du chef s’est vue attribuée un tréfle, parmi la premiere sélection de 20 chefs francais récompensés. Unique
table & recevoir cette distinction en Haute-Savoie, Le Moulin de Léré affiche fierement sa philosophie de travail,
concentrée autour du produit et des producteurs, favorisant la proximité pour valoriser les richesses locales, approfondir
le contact humain et réduire I'impact écologique. Soucieux de limpact environnemental de leur cuisine, 90% des produits
utilisés sont issus d'exploitations artisanales et biologiques qui se situent dans un rayon de 30 km. Et en cuisine, la brigade
s'efforce également de réduire au maximum le gaspillage alimentaire en utilisant les produits dans leur intégralité. Une
cuisine de saison qui suit le cycle de la nature, en été plantes et fleurs en provenance des 4 maraichers locaux ou cueillies
par Irene et Frédéric sont & la féte dans les assiettes. Des fleurs qui poussent autour du moulin attirant libellules,

coccinelles et papillons & la belle saison.

Rendez- vous au Moulin de Léré a Vailly
Adresse : 270 route de Léré 74470 VAILLY
Tél: +33(0)04 50 73 61 83

Email: contact@moulindelere.com

Site web: www.moulindelere.com

Crédit photos : ©Violaine Gouilloux



— IDEES SEJOURS TOUT COMPRIS ——

MICRO-AVENTURE A VIVRE EN SOLO, EN DUO, EN TRIBU

©Pixabay

Au printemps profitez du réveil de la

marmotte a Bellevaux

Vivez le réveil des marmottes et découvrez les secrets de la
plus jolie des saisons.

Dés laube, vivez l'éveil printanier de la montagne en
observant la faune et la flore. Soyez présents lorsque la
marmotte s'éveille de son long sommeil et sort de son terrier
pour reprendre une activité dans la pelouse alpine. Départ &
6h30 pour une journée de randonnée dans un massif
montagneux.

Les petits groupes permettent une meilleure observation de
la faune. Repas du soir + nuitée + petit-déjeuner + pique-
nique & emporter. De mi-avril & mi-mai.

Tarif : 371 € (pour 2 pers. en chambre double)

#OGilles Place :
Fo

Séjour échappée estivale : Séjour en famille

multiactivités a la carte

Prenez du bon temps lors de votre échappée estivale dans
les Alpes du Léman. Un séjour familial au rythme des
activités de plein air. Faire le plein d'activités tout en
découvrant des sensations et des lieux différents.
L'accrobranche pour prendre de la hauteur, le parcours de
découverte pour randonner en famille de fagon ludique,
litinéraire en VTT pour se laisser griser par la vitesse, la
montée en télésiege pour admirer le panorama a 360° sur
le Lac Léman et le Mont-Blanc. Des activités pour tous les
godts...

Possibilité de choisir des options sur certaines d'entre elles.
Famille : & partir de 601€ (pour 2 ad + 2 enf. (De 7 & 10 ans).

Infos et résa : Service réservation - reservation@alpesduleman.com — Tél. + 33 (0)4 50737862

A I'automne, partez d la rencontre du Roi de

la forét: le brame du cerf & Saxel

Une balade inoubliable dans le monde du roi des foréts. Dés
l'aube, vous partirez & I'affat de la star des foréts. Il ne s'agit
pas d'écouter simplement les cerfs & distance mais d'une
réelle sortie d'observation ou vous vivrez toutes les émotions
que le brame engendre. Vous découvrirez son territoire, ses
femelles et son combat pour écarter ses rivaux. Sortie en
demi-journée (4 pers max) ou journée (2 pers max). Les
petits groupes permettent une meilleure observation de la
faune.

Nuitée + petit déjeuner en chambre d’'hétes.

Tarif : & partir de 240 € (pour 2 personnes en sortie demi-
journée + nuitée)

©Gilles Place™ & ,;..-_ £
Séjour Géoparc : LA GEORANDO

Un séjour nature & la découverte de paysages insolites du
territoire du Chablais, labellisé Géoparc mondial par
UNESCO. Vous découvrirez des vallées de montagnes
pittoresques ou les habitants ont un lien étroit avec la
nature depuis des millénaires.
4 jours d'escapades en pleine nature :
Une randonnée & la journée pour bons marcheurs avec un
guide labellisé Géoparc mondial UNESCO du Chabilais, & la
découverte d'un alpage remarquable par son patrimoine et
sa particularité géologique.
Une balade autour du lac de Vallon pour connaitre I'histoire
de ce plus jeune lac de Haute-Savoie. Sa formation sera
illustrée par des documents d'autrefois a la Maison de la
Belle Vallée. Sans oublier la visite des gorges du Pont du
Diable, rendues célébres par la légende de son bloc
rocheux.
Pension compléte en hétel ** - A partir de 275,60 €
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UN PASS ACTIVIT2S MALIN POUR PROFITER
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Mon bon plan Le Pass LEman France, lac & montagnes
Un pass multi activités pour profiter du lac et de la montagne

PARCE QUE L'UNION FAIT LA FORCE...

Les Destinations touristiques du territoire I€manique frangais s'associent et
créent LEMAN FRANCE pour faire découvrir cette terre pleine de richesses, entre
lac et montagnes.

LE BON PLAN DE LETE : LE PASS LEMAN FRANCE

Dés cet été pour découvrir une multitude d'activités et de sites profitez de l'offre
du PASS LEMAN FRANCE.

Une carte nominative qui vous donnera acceés a plus de 50 activités et sites
soit gratuitement, soit a tarif préférentiel.

Pass 2 jours: 9 €

Pass 4 jours : 15€

Pass saison : 30€

Disponible dés mai dans les Offices de Tourisme
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VOS SPOTS PREFERES !

"Parce que la vie est toujours lolus belle [a oh"

CONTACT PRESSE CONTACT OFFICE
Agence PLRP (Paris) Isabelle CURT-COMTE
Philippine LAURAIRE direction-ot@alpesduleman.fr
philippine@plrp.fr +33(0)4 50 73 76 50

+33(0)6 76158410 + 33 (0)6 45 9148 63

Suivez nous sur Facebook — Instagram - Pinterest
@lesalpesduleman
#LAO !

Conception et rédaction : Office de tourisme des Alpes du Léman



